Tapértek 100g | % NRV™ | adagonkent (=1 % NRV*,
porban /100g étkezés) / adag
(=1 étkezés)
Energia 1471 kJ (350 keal) 897 kJ (214 keal)
Zsir 849 §1g
ebbdl telitett zsirsavak E1g 319
ebbdl egyszeresen telitetlen zsirsavak 119 o079
ebbdl tébbsztrisen telitetlen zsirsavak 229 139
Szénhidratok 0g 1849
ebbdl cuker 66g 4,04
Blelmi rostok 1649 98¢
Fehérje g 189
56 49g 3,09
A-vitamin 541 pg 68 330 pg 41
D-vitamin 3,0 ug B0 1,8 g ar
E-vitamin 6,9 mg 58 4,2 myg 35
C-vitamin 88 mg 110 54 myg 87
Tiamin 0,74 mg 67 0,45 mg 41
Ritroflavin 0,89 mg 64 0,54 mg 39
Miaein 12mg 75 74mg 46
B&-vitarnin 1,4mg 100 0,85 mg 81
Folsav 145 pg 73 88,5 pg 44
B 2-vitamin 1,6 g B4 0,98 pg a9
Biatin 41 pg a2 25 g 50
Pantoténsay 3,6 mg B0 22myg 37
K-witamin 90 pg 120 55 pg 73
Kalciurm 604 mg 76 368 my 46
Foszfar 754 mg 108 4680 my 66
Kélium 1626 mg 76 931 mg 47
Vas 13 mg 93 7.9mg 56
Cink 5,7 mg 57 3,5mg 35
Réz 0,62 mg 62 0,38 mg 38
Jod 94,6 g 63 57,7 pg 38
Szekén 35 ug 64 21 g 38
Magnézium 255 mg 68 156 mg 41
Mangén 1,3mg 65 0,79mg 40
Natrium 1967 mg i 1200 myg b
Linolsav 209 b 1249 i

* A fehériék hozzdjarulnak az izomtémeg ndvekedéséhez és fenntartdsdhoz.

** ajaniott napi bevitel
** nincs megadva ajaniott napi bevitel

Osszetevik:

szdjafehérje-izoldtum (25%), burgonyapehsly
[12%) (burgonya (99%), emulgedldszer:
éthezési zsirsavakbdl szdrmazd mono- és
digliceridek, stabilizaldszer: difoszfatok,
fliszerkivonat), maltodextrin, brokkoli

{(10%), inulin (7%), poréhagyma (5%),

alaplé (hidrolizalt kukoricafehére, sd,
napraforgéala)), kakuszala), emulgedkiszer:
szdjalecitin, boradfehéne (3%), természetes
aromak, hagyma (3%), kalium-foszfat,
kalcium-karbonat, babfehérie-izoldtum 19,
petrezsetyemn (1%), magnézium-hidroxid,
(tifiimaghéjpor (19%), étkezési sd, fekete
bars (0,2%), L-aszkorbinsav, elvélasztoszer:
szilicium-oxid, sdritd anyag: guaramagliszt,
vas-difoszfét, cink-oxid, nikotinamid,
DL-a-tocoferolacetat, mangan-szulfat,
kélcium-D-pantotendt, antioxddld szer:
alfa-tokoferolacetat, édesitdazer: stevidbdl
szarmazd steviolglikozid, boflavin, pidcoxin-
hidrokdorid, tiamin-mononitrat, retinil-acetat,
réz-karbonat, ptercil-monoglutaminsay,
nétrium-jodid, natrium-szelenit, fillokinon,
D-biotin, kalekalciferol, cianckobalamin,




